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Hoja de información sobre la salud de la familia 
 
Si hay una pandemia de gripe u otra emergencia médica, será importante tener una lista de 
información sobre la salud de su familia. Llene la información para cada miembro de la 
familia en el espacio proporcionado. Haga copias para su casa, vehículo(s), la(s) escuela(s) 
de los niños y sus lugares de trabajo. 
 
1. Información de los miembros de la familia 
 
Dirección del domicilio _______________Número telefónico _________________ 
 

Miembro de la 
familia Alergias 

Afecciones 
médicas Medicamentos Dosis 
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2. Contactos de emergencia 
 

Contactos Nombre y número telefónico 

Contacto de emergencia personal local   
Contacto de emergencia personal fuera 
de la ciudad   

Hospitales cercanos: Casa   

   Trabajo   

   Escuela (s)   

    

Médico(s) de la familia   

    

Especialista (s) (incluyendo asesores)   

    

    

    

Salud Pública - Seattle & King County 

Línea de emergencia de enfermedades 
transmisibles:  (206) 296-4949 
Sitio en la red: www.metrokc.gov/health 

Farmacia   
Información de contacto y emergencia del 
(de los) empleador(es)   

   
Información de contacto y emergencia de 
la(s) escuela(s)   

   

    

Organización religiosa/espiritual   

Veterinario   
 

 
 


